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EFP5774 - A Área de Humanidades e as Pesquisas em Educação Física, Esporte e Lazer   
A área que compreende as ciências humanas dialoga com temas específicos da Educação 
Física, do Esporte e do Lazer, tanto no que se refere à abordagem de conteúdos em 
diferentes perspectivas, como no que tange métodos de coleta de dados e análise de 
materiais. Com a crescente inserção e diálogo dessas áreas do conhecimento nas práticas 
científicas e de pesquisa que envolvem o campo da Educação Física, do Esporte e do Lazer, a 
disciplina pretende atender a necessidade de alunos com interesses específicos nessas 
abordagens científicas. Esta disciplina objetiva oferecer aos alunos da pós-graduação (i) uma 
visão sobre a inserção das ciências humanas nas pesquisas das áreas de Educação Fìsica, 
Esporte e Lazer; (ii) uma visão sobre contexto atual das pesquisas em Educação Física, 
Esporte e Lazer com referencial na filosofia e na antropologia; (iii) análise das publicações 
que envolvam as áreas supracitadas e seus diversos tipos de contextos e leituras nas áreas 
de Educação Física, Esporte e Lazer. 
 
EFP5774 - The Humanities Area and Researches on Physical Education, Sport and Leisure 
Humanities studies dialogues with specific themes of Physical Education, Sport and Leisure, 
both in terms of content approach in different perspectives, as regarding data collection and 
analysis. With the increasing integration and dialogue of these areas of knowledge in 
scientific practice and research involving the field of Physical Education, Sport and Leisure, 
the course aims to meet the needs of students with specific interests in these scientific 
approaches. This discipline intends to offer to post graduate students: (i) an overview about 
the integration of humanities research in the areas of Physical Education, Sport and Leisure; 
(Ii) an insight into the current context of research in Physical Education, Sport and Leisure 
with reference in philosophy and anthropology; (Iii) the ability to realize analysis of 
publications involving the above areas and the different kinds of settings in Physical 
Education, Sport and Leisure. 
 
EFP5774 - El Área de Humanidades e Investigación en Educación Física, Deporte y Ocio 
El área que comprende los estudios de humanidades dialoga con temas específicos de 
Educación Física, Deporte y Ocio, tanto en términos de enfoque contenido en diferentes 
perspectivas, como con respecto a la recolección de datos y análisis de materiales. Con la 
creciente integración y el diálogo de estas áreas de conocimiento en la práctica científica y 
de investigación con el campo de la Educación Física, Deporte y Ocio, el curso tiene como 
objetivo satisfacer las necesidades de los estudiantes con intereses específicos en estos 
enfoques científicos. Esta disciplina oferta para estudiantes de post grado: (i) una 
descripción general de la integración de la investigación en humanidades en las áreas de 
Educación Física, Deporte y Ocio; (Ii) una penetración en el contexto actual de la 
investigación en Educación Física, Deporte y Ocio con referencia en la filosofía y la 
antropología; (Iii) análisis de las publicaciones que implican estos sectores y de los diferentes 
tipos de ajustes y lecturas en las áreas de Educación Física, Deporte y Recreación. 

 


